
Suchtprävention bei Kindern 

und Jugendlichen

KONTAKT
Praxisbüro Gesunde Schule
Johannisstr. 8
85354 Freising
Tel.: 08161/600843-35, -39
gesundheitsfoerderung@kreis-fs.de
Weitere Infos:
www.gesundeschule-fs.de
www.fs-owacht.deSuchtprävention in Freising - 

Stark für die Zukunft!

http://www.gesundeschule-fs.de/
http://www.fs-owacht.de/


UNSERE PROGRAMME
UND ANGEBOTE 

Sauba bleim - Sucht- und Drogenprävention

KlarSichtKoffer - Alkohol und Nikotinprävention

Cannabis - quo vadis? und Grüner Koffer-

Prävention des Cannabis-Konsums

Power Peers - Peerprojekt zur Suchtprävention

Sei gscheit - Medienkompetenzförderung

Net-Piloten - Peerprojekt gegen exzessive

Computerspiel- und Internetnutzung

Netpower - mediensuchtpräventives Projekt für

Mädchen und junge Frauen

Medienscouts - Peers fördern Medienkompe-

tenzen

SmaFuSa - Freie Stoffsammlung zur Medien-

kompetenzförderung

smart kiddies - Prävention von

Medienabhängigkeit in der Grundschule

Hilfe, mein Kind pubertiert! Kurs für Eltern

pubertierender und mit Suchtmitteln

experimentierender Kinder

Zammgrauft und Aufgschaut - Ant﻿igewalt,

Zivilcourage und Selbstbehauptung

Seelenstark - Förderung der seelischen

Gesundheit in Schule und Jugendarbeit

Fachtage zu suchtpräventiven Themen

WAS WIR MACHEN...

Schulungen für Lehrkräfte, Pädagog*innen

und interessierte Fachkräfte aus dem

Präventionsbereich

Begleitung bei der Planung und Durch-

führung von Projekten und Veranstaltungen

Beratung bei (strafrechtlichen) Vorkomm-

nissen in Schulen und Institutionen 

 

ÜBER UNS
Wir sind ein Zusammenschluss von

Suchtpräventions-Fachkräften aus

Gesundheitsamt, Suchtberatungsstelle,

Polizei/Jugendbeamt*innen und

Abteilung 5 – Jugend und Familie. 

Wir setzen uns für eine nachhaltige

Präventionsarbeit im Landkreis Freising

ein.

ZIELGRUPPEN
Schulen und Ausbildungsstätten 
JaS und Schulsozialpädagogik
Offene Jugendarbeit
Soziale Einrichtungen
Betriebe und Unternehmen
Horte und Ganztagesgruppen 

      an Schulen
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